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Historie

In 2006 ging het project BoodschappenPlusBus Vleuten De Meern — Leidsche Rijn (VDM-LR) als pilot van
start bij de Utrechtse Vrijwilligerscentrale. In 2009 ging het project over naar de afdeling Ouderen van
welzijnsorganisatie Zuwe Welzijn, en vervolgens ging het project van Zuwe Welzijn naar wijkwelzijns-
organisatie Portes, in augustus 2013 werd Portes opgeheven en ging het project naar de sociaal makel
organisatie (SMO) Welzaam. In het kader van de uitvoering van de Utrechtse nota Vernieuwend Welzijn
vonden er namelijk diverse veranderingen plaats op het gebied van welzijn.

Een belangrijk uitgangspunt van het nieuwe Utrechtse welzijnsbeleid was en is dat sociaal makel organi-
saties weliswaar burgerinitiatieven, zoals het project BoodschappenPlusBus kunnen ondersteunen, maar
dat de uitvoering een verantwoordelijkheid van de betrokken burgers c.q. stichting is. Op initiatief van het
team vrijwilligers kwam er in het voorjaar van 2014 met Welzaam een gesprek op gang om een stichting op
te richten voor verzelfstandiging van het project.

Met ondersteuning vanuit Welzaam, en met behulp van een voorbereidingsgroep uit het team vrijwilligers
is op 17 december 2014 de nieuwe stichting Plusbus Erop Uit opgericht. Dit met als doel het project
BoodschappenPlusBus Vleuten De Meern — Leidsche Rijn onder een nieuwe naam en zelfstandig met het
team vrijwilligers voort te zetten voor de wijken Vleuten De Meern en Leidsche Rijn. Hierbij zet de nieuwe
stichting ook de samenwerking voort zoals die vorm kreeg tussen Welzaam en het Nationaal Ouderenfonds.
De formule van de BoodschappenPlusBus is namelijk een initiatief van het Nationaal Ouderenfonds dat al
jaren lokaal wordt uitgevoerd en nu dus wordt gerealiseerd door de nieuwe stichting. Op 9 februari 2015
vond de officiéle overdracht plaats van Welzaam naar stichting Plusbus Erop Uit, en is de bus met het
nieuwe stichtingslogo gepresenteerd.

Stichting Plusbus Erop Uit

De stichting draagt de naam Stichting Plusbus Erop Uit, en heeft haar zetel in Utrecht.
De stichting heeft ten doel:

a. Hetverzorgen van vervoer voor zelfstandig wonende (kwetsbare) ouderen van vijfenvijftig jaar en
ouder, en voor mensen met een beperking uit Vleuten - De Meern en Leidsche Rijn, die behoefte
hebben aan begeleid vervoer en aan ontmoeting met andere mensen, mede als voortzetting van de
werkzaamheden van de BoodschappenPlusBus Vleuten — De Meern en Leidsche Rijn.

b. Het bevorderen van ontmoeting en sociaal contact, en het bijdragen aan de opbouw van een
sociaal netwerk, het bevorderen van langer zelfstandig thuis wonen, het stimuleren van deelname
aan het maatschappelijk leven en het bestrijden van eenzaamheid.

c. Hetverrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband
houden of daartoe bevorderlijk zijn.



Organisatie

Het bestuur bestaat uit drie personen:

Hans de Groot, voorzitter
Willem Lissenberg, secretaris
Els Levering, penningmeester

Deze functies en alle andere functies (codrdinator, kantoormedewerker, chauffeur, gastvrouw en gastheer)
worden binnen de stichting geheel belangeloos door vrijwilligers vervuld.

De stichting is aangemeld bij de Kamer van Koophandel, nummer 62109480, RSIN 8546566625. De stichting
is aangemerkt als een Algemeen Nut Beogende Instelling, en heeft derhalve de ANBI-status.

Het dagelijks bestuur aangevuld met de codrdinator en een lid uit de PR-commissie vergadert regelmatig
als commissie, om de dagelijkse gang van zaken binnen de stichting te bespreken.

Voor het werven van sponsoren , fondsen en donateurs is er binnen de stichting een P.R.-commissie actief.

Maandelijks komen chauffeurs en begeleiding bijeen om onder leiding van de codrdinator het programma
van de volgende maand te bespreken.

Eens per kwartaal vergadert het bestuur met alle vrijwilligers in een gezamenlijk Groot Overleg, waarin de
gang van zaken van de stichting worden besproken en tevens aan alle vrijwilligers de gelegenheid wordt
geboden om inspraak te hebben in het wel en wee van de stichting, het programma en overige zaken.

Gasten

12 Maal per jaar ontvangen onze gasten het in full color gedrukte programmaboekje. Om het boekje
maandelijks te ontvangen zijn onze gasten (207 in totaal) Vrienden van de Plusbus Erop Uit geworden en
leveren een bijdrage van €15,- per kalenderjaar.

Vrijwel dagelijks organiseren wij voor mensen die graag anderen willen ontmoeten of er een dagje
tussenuit willen, dagjes uit naar o.a. markten, winkelcentra, musea en overige activiteiten. Onze gasten
worden thuis opgehaald en na afloop weer voor de deur afgezet.

In 2015 hebben wij 1964 gasten op een afstand van 35.000 kilometer vervoerd, verdeeld over 345 ritten
naar o.a musea, stadsbezoeken, lunchritten en rondritten, tevens naar markten, winkel- en tuincentra. Van
oudsher verzorgen wij nog enkele sociale ritten t.b.v. De Roef, de Marekerk en het Alzheimercafé.

Enkele reacties van onze gasten

Gedicht Plusbus Erop Uit.

Een nieuwe naam die ontstond spontaan

Plusbus Erop Uit , 'n heel goed besluit.

’n Stichting met een nieuw bestuur, hopelijk van zeer lange duur.
Op zoek naar sponsoren en veel donaties,

Want het kan natuurlijk niet gratis.

Zo blijven onze ritten in ’'n goede sfeer,

Wat willen wij nog meer,

Ook dank aan alle vrijwilligers,

Die het met veel plezier doen, dus.... Voor ieder een dikke zoen, Elly.
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Ik hoorde vanmorgen op radio Utrecht van uw stichting, en nu uw site gevonden.
Wat een prachtige site ! ! !

Mijn moeder van 79 woont sinds een half jaar in Vleuten en ik ga haar zeker attenderen op uw site. Wat een
prachtig aanbod biedt u aan ouderen.

Super !! Gerda (via de site)



Ons nieuwe “programmaboekje”.

Wat een aanwinst is dit.

Prachtige kleurenfoto’s , glad papier en leuke advertenties.

De “Plusbus Erop Uit” is hiermee echt officieel geworden. Onze
complimenten voor de samenstellers.

Het zal wel dringen worden om weer een gezellig dagje uit te
kunnen gaan, met zoveel leuke uitjes die er weer in staan.

Ons busje wordt te klein, maar het programmaboekje is nu al een
succes.

Good luck. Nel.
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Dagje Giethoorn 7 juli

Rit ervaring van een nieuwe gast

De tussenstop in de Flevopolder vond ik het mooist.
Hartelijke groet

Riny.
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Dankzij een startsubsidie van de Gemeente Utrecht a €5.315,-, giften, advertentie- en sponsorinkomsten
en de Vrienden van de Plusbus Erop Uit hebben wij 2015 positief kunnen afsluiten, en zelfs een bedrag
kunnen reserveren voor de op termijn noodzakelijke vervanging van de huidige bus.

De Meern, 14 februari 2016, W. Lissenberg, secretaris



